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PROGRAMMA SVOLTO 

A.S 2024/2025 

DISCIPLINA: SCIENZE MOTORIE 

DOCENTE: CIANI FERDINANDO 

INDIRIZZO: ARCHITETTURA__ CLASSE___3___SEZ: ____A______ 

  

Impegno didattico 

·       Ore settimanali: _____2_____ 

·       Ore didattiche effettivamente svolte ____60______ 

 

Unità didattiche svolte: 

[Inserire le unità didattiche corrispondenti nell’ordine di svolgimento] 

Lezione frontale, lezione multimediale ( utilizzo di video e filmati ) lavoro 
collettivo guidato e autonomo, attività in palestra con lezioni di lavoro specifico, 
giochi di squadra  e sport individuali.  
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Il seguente programma è stato visionato ed accettato dagli studenti. 

Firenze, 06/06/2025      ​                              Docente 

                                                                          CIANI FERDINANDO 
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